
Hydroxokobalamin intramuskulär inj 1 mg/mL
(Vitamin B12, f.d Behepan)

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 1297.4 - SID 1 (2)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Metabol defekt i vitamin B12-upptag/aktivering/transport
Metylmalonsyreuri och homocysteinuri

Ordination görs i samråd med specialist i metabola sjukdomar.

Barn (oavsett ålder och vikt): 1 mg x 1                      (1 mL)

Dos och doseringsintervall kan behöva justeras beroende på vilken diagnos 
barnet har.

Vitamin B12-brist

Barn (oavsett ålder och vikt): 1 mg, engångsdos    (1 mL)

Kan vid behov upprepas var 2 - 3:e mån.

Vitamin B12-brist efter missbruk av lustgas

Behandlingen sker i samråd med Giftinformationscentralen, tel 010- 456 67 19.

Barn och vuxna: 2 mg, engångsdos                            (2 mL)

Den viktigaste åtgärden är total avhållsamhet från vidare användning av lustgas, 
eftersom fortsatt användning även förstör vitamin B12 tillfört i behandlingssyfte.

1 mg/mL
IM INJ

1 mL

INGEN SPÄDNING 

ADMINISTRERING

Intramuskulär injektion: 
Till nyfödda och små barn kan dosen behöva delas upp på två administreringsställen 
med max 0,5 mL på varje injektionsställe.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Hydroxokobalamin (registrerad produkt)

1 mg/mL, Injektionsvätska, intramuskulär

Förvaras i rumstemperatur. Förvaras i ytterkartongen, ljuskänsligt. Sparas ej efter 
första uttag.
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REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

Bok Zschocke J, Hoffmann GF. Vademecum metabolicum, diagnosis and treatment of 
inborn errors of metabolism. Tredje utgåvan 2011.

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress British Inherited Metabolic Disease Group - Formularies, Metabolic 
Formulary (medications)
http://www.bimdg.org.uk/site/formularies.asp

Internetadress Giftinformationscentralen - Lustgas
https://giftinformation.se/lakare/substanser/lustgas

Rekommendation , (Grade 2D)
https://www.gradeworkinggroup.org/

LOKAL LÄNK
Lokal instruktion, begränsad åtkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#1297
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