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Fytomenadion oralt 10 mg/mL
(Vitamin K, Konakion Novum)

Injektionsvatska for oralt bruk.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Injektionslosning 10 mg/mL for ORALT bruk (Konakion Novum)

Alternativa preparat ar orala droppar 20 mg/mL (licens) och kapsel 1 mg (licens), se
annan instruktion.

Beredningsinstruktion:

Dra upp I6sningen ur ampullen, filterstra/nal bér anvandas. Spruta darefter in 16sningen i
en oral spruta.

Lésningen ar nagot trogflytande. Om den ar grumlig eller om fas-separation skett ska
ampullen kasseras.
ADMINISTRERING
Oralt
Enteralt

RIMLIG DOS foér Fytomenadion oralt 10 mg/mL

1 kg 5 kg 10 kg 50 kg

1mg - 0,1 mL - -

2mg - 0,2 mL . .

1 mg/kg, max 10 mg 0,1 mL 0,5mL TmL 1TmL

HALLBARHET OCH FORVARING
Fytomenadion (registrerad produkt)
10 mg/mL, Oral I6sning

Forvaras i rumstemp i ytterkartongen. Ljuskansligt. Kan sparas i kylskap i max 24
timmar (for oralt bruk).

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Forebyggande av vitamin K-beroende blédning hos fullgangna nyfédda,
ENDAST i de fall intramuskulér/intravenos injektion inte kan ges:
- misstankt/diagnostiserad blédarsjuka
- vardnadshavare 6nskar oralt alternativ
Fullgangna nyfédda:
Startdos: engangsdos2mg (0,2 mL)
Denna dos ges sa snart som mojligt under forsta levnadsdygnet.

Darefter 1 mg 1 gang per vecka i 3 manader, vanligen ges da kapsel NeoKay,
se annan instruktion.
Férvarvad vitamin K-brist, inkl. vid leversjukdom, neonatal kolestas
Nyfodda: 1 mg/kg x 1
Barn 1 man - 18 ar: 1 mg/kg x 1, max 10 mg x 1

OVRIG INFORMATION

Oral profylax med vitamin K ska avbrytas om barnet i huvudsak (6ver 50 %) far sin naring
via komjolksbaserad modersmjolkersattning som ar berikad med vitamin K.

Oral profylax med vitamin K kan vara otillracklig hos barn med underliggande
leversjukdom/kolestas eller malabsorption eller om modern behandlas med
antikoagulantia, antiepileptika eller antituberkulostatika. Fortsatt behandling bér baseras
pa koagulationsstatus.

Doseringen for forebyggande av blédning hos nyfédda i denna instruktion ar fran Svenska
Neonatalféreningens riktlinje, samt andra kallor, och skiljer sig darfor fran doseringen i
produktresumén.
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Fytomenadion oralt 10 mg/mL
(Vitamin K, Konakion Novum)

REFERENS/LANK
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Micromedex

NeoFax

Rekommendation, (Grade 1C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlékarféreningen Svenska Neonatalféreningen - Nationella riktlinjer for

vitamin K profylax

https://neo.barnlakarforeningen.se/riktlinjer-vardprogram/forlossnings-och-bb-vard-2/
LOKAL LANK

Lokal instruktion, begransad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#1352
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