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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Anafylaxi

Nyfödda:                     0,01 mg/kg                                     (0,01 mL/kg)
Barn 1 mån - 18 år:   0,01 mg/kg, max 0,5 mg/DOS    (0,01 mL/kg, max 0,5 mL)

Alternativt om barnets vikt inte är känd:
Barn 6 mån - 5 år:            0,15 mg            (0,15 mL)
Barn 6 - 11 år:                     0,3 mg            (0,3 mL)
Barn 12 - 18 år:                   0,5 mg            (0,5 mL)

Kan upprepas var 5:e - 10:e minut.

Anafylaxi ska utredas av allergikunnig läkare som också tar ställning till eventuell 
förskrivning av adrenalinpenna.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

Artikel Läkartidningen - Anafylaxi kan vara livshotande, behandling måste sättas in 
snabbt. Gulen et al 2016
http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-vetenskap/Klinisk-oversikt/2016/04/Anafylaxi-kan-vara-
livshotande-behandling-maste-sattas-in-snabbt/

Bok Akutpediatrikboken, åttonde upplagan

Internetadress Viss - Kunskapsstöd för primärvården: Åtgärder vid anafylaxi (Region 
Stockholm)
https://viss.nu/kunskapsstod/vardprogram/atgarder-vid-anafylaxi

Rekommendation , (Grade 1B)
https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnläkarföreningen Delföreningen för allergi och lungmedicin - Riktlinjer 
Anafylaxi - Länk till Nationellt Vårdprogram Anafylaxi, SFFA (Svensk Förening för 
Allergologi)
https://aol.barnlakarforeningen.se/riktlinjer/riktlinjer-allergi/

LOKAL LÄNK
Lokal instruktion, begränsad åtkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#2883

1 mg/mL
IM INJ

1 mL

INGEN SPÄDNING 

ARBETSMILJÖ

Undvik direktkontakt med produkten. Stänk på huden och i ögonen kan ge sveda, rodnad 
och klåda.

ADMINISTRERING

Intramuskulär injektion: i lårets främre, övre, yttre kvadrant (för snabbast effekt)

RIMLIG DOS för Adrenalin intramuskulär inj 1 mg/mL

  50 kg  10 kg   5 kg  1 kg

0,01 mg/kg 0,01 mL 0,05 mL 0,1 mL 0,5 mL

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Adrenalin (registrerad produkt)

1 mg/mL, Injektionsvätska, intramuskulär

Förvaras i orginalförpackningen. Ljuskänsligt. Bruten ampull får ej sparas, används 
direkt. Adrenalin Viatris ska förvaras i kylskåp, dock hållbar 12 mån i högst 25 °C. 
Övriga tillverkare ska förvaras i högst 25 °C.
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