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Esketamin nasalt 25 mg/mL
(ex Ketanest)

Injektionsvétska for NASALT bruk.

Anvand med férsiktighet vid intrakraniell hypertension.
Noggrann dvervakning av andning kravs.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Injektions-infusionsvatska losning 25 mg/mL, for NASALT bruk.

Lampar sig bast till barn under 15 kg pga att volymen annars blir fér stor for nasal
administrering.

INGEN SPADNING

NASAL LOSN
25 mg/mL
flera volymer finns
ARBETSMILJO

Anvand handskar vid hantering. Esketamin kan absorberas genom huden och ge upphov
till paverkan pa det centrala nervsystemet samt det kardiovaskuladra systemet.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

For barn dver 15 kg kan volymerna bli for stora.
Smartlindring infér procedur
Barn 3 mén - 18 ar: 1,0 - 1,5 mg/kg
Smartlindring infér procedur i kombination med annat sederande likemedel
Barn 3 man - 18 ar: 0,5 - 1,0 mg/kg
OVRIG INFORMATION

Viss risk finns fér obehagliga upplevelser i form av hallucinationer och sinnesférandringar

vid nasal administrering av esketamin. Risken ar dock lagre an vid intravends
administrering.

Esketamin kan ge en 6kad salivering vilket innebar att fria luftvagar behdver sakerstallas.
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ADMINISTRERING

Nasalt: ca 30 minuter innan procedur. Sedering intrader vanligen inom ca 10 - 15 minuter,
med maximal analgetisk effekt efter ca 20 - 30 minuter. OBS! Smakar bittert.

Sug/snyt vid behov bort ytligt sekret i bada nasborrarna innan administrering.

For att kunna anpassa doseringen efter patientens vikt anvands en engangsnippel med
sprayfunktion som appliceras pa en 1 mL-spruta, exempelvis en Mucosal Atomization
Device (MAD) eller motsvarande.

HALFTEN av den totala dosen ska administreras i vardera nasborre. Volymen per nasborre
skavara 0,1 - 0,2 mL (for barn under 15 kg ar volymen 0,1 mL lamplig). Detta for att
undvika att Iakemedlet rinner ner i halsen och inte ger énskad effekt.

Vid storre doseringsvolym behéver dosen delas upp pa flera sprayningar. 0,1 - 0,2 mL ges i
varje nasborre med minst 30 sekunders mellanrum mellan varje sprayning.
Engangsnippeln (ex MAD) maste forfyllas med esketamin (ca 0,1 mL) innan den forsta
sprayningen, detta for att korrekt dos ska administreras. Sprutan ska inte fyllas med luft
bakom vétskan, for da far patienten for hog dos i och med att bade forfylinaden och
volymen i sprutans spets sprayas ut.

Luta barnets huvud bakat och rikta sprutan och adaptern utat mot nasvingarna for att
optimera upptaget. Tryck in kolven snabbt och bestamt sa att vatskan kommer ut som en
aerosol.

Samma engangsnippel kan anvandas till eventuella resterande sprayningar till samma
patient. I dessa fall behdver inte forfylinad ske.

Kom ihag att forfylla varje engangsnippel innan forsta sprayningen, eller om byte av
engangsnippel sker mellan sprayningarna.

RIMLIG DOS fér Esketamin nasalt 25 mg/mL

1kg 5 kg 10 kg 50 kg

0,5 mg/kg - 0,1 mL 0,2 mL 1 mL
1 mg/kg - 0,2 mL 0,4 mL -
1,5 mg/kg - 0,3mL 0,6 mL -
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HALLBARHET OCH FORVARING
Esketamin (registrerad produkt)
25 mg/mL, Injektionsvatska, for nasalt bruk
Forvaras i rumstemperatur. Far inte frysas. Esketamine Orifarm &r ljuskansligt,
férvaras i orginalférpackningen. Oppnad brytampull sparas ej. Vid behov kan
kvarvarande volm forvaras uppdragen i markt spruta 24 tim i kylskap alt 12 tim i
rumstemp.
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