
Esketamin oralt 25 mg/mL
(ex Ketanest)

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 3016.3 - SID 1 (1)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Smärtlindring inför procedur

Barn 3 mån - 18 år: 1,5 - 2,5 mg/kg

Smärtlindring inför procedur, i kombination med annat sederande läkemedel

Barn 3 mån - 18 år: 0,5 - 1,5 mg/kg

Viss risk finns för obehagliga upplevelser i form av hallucinationer och sinnesförändringar 
vid oral administrering av esketamin. Risken är dock lägre än vid intravenös administrering.

Esketamin kan ge en ökad salivering vilket innebär att fria luftvägar behöver säkerställas.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress ePed - Referenser, Riktlinjer för smärtbehandling vid Astrid Lindgrens 
Barnsjukhus
http://eped.se/referenser/

Läkemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Behandling av barn i samband med 
smärtsamma procedurer i hälso- och sjukvård
www.lakemedelsverket.se/smartsam-procedur

PubMed PMID Smith HAB et al. 2022 Society of Critical Care Medicine Clinical Practice 
Guidelines on Prevention and Management of Pain, Agitation, Neuromuscular Blockade, 
and Delirium in Critically Ill Pediatric Patients. Pediatr Crit Care Med. 2022 Feb 1;23(2)
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/35119438

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/
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Injektions-infusionsvätska lösning 25 mg/mL, för ORALT bruk.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

Injektionsvätska för ORALT bruk. 
Använd med försiktighet vid intrakraniell hypertension. 
Noggrann övervakning av andning krävs.

25 mg/mL
ORAL LÖSN

 flera volymer finns

INGEN SPÄDNING 

ARBETSMILJÖ
 Använd handskar vid hantering. Esketamin kan absorberas genom huden och ge upphov 
till påverkan på det centrala nervsystemet samt det kardiovaskulära systemet.

ADMINISTRERING

Oralt: Administreras ca 45 min innan procedur. Tid till maximal effekt 35 - 45 min. Effekten 
kommer något senare jämfört med nasal tillförsel.

Blandas i saft eller dylikt då lösningen har en bitter smak.

RIMLIG DOS för Esketamin oralt 25 mg/mL

  50 kg  10 kg   5 kg  1 kg

0,5 mg/kg  - 0,1 mL 0,2 mL 1 mL

1 mg/kg  - 0,2 mL 0,4 mL 2 mL

2 mg/kg  - 0,4 mL 0,8 mL 4 mL

2,5 mg/kg  - 0,5 mL 1 mL 5 mL

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Esketamin (registrerad produkt)

25 mg/mL, Injektionsvätska, för oralt bruk

Förvaras i rumstemp. Får inte frysas. Esketamine Orifarm är ljuskänsligt, förvaras i 
orginalförpackningen. Bruten ampull bör användas direkt. Vid behov kan 
kvarvarande volym förvaras uppdragen i märkt oral spruta 24 tim i kylskåp alt 12 
tim i rumstemp.
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