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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Duchennes muskeldystrofi (DMD), 2:a handsval

Barn 2 - 18 år: 0,45 - 0,9 mg/kg x 1, max 36 mg/DYGN

Dosen avrundas vanligen uppåt till närmast lämpliga tablett/tablettkombination.

Kan orsaka osteoporos och/eller hämma bentillväxten hos barn.

Deflazakort interagerar med starka och måttliga inducerare (ex rifampicin, karbamazepin) 
respektive hämmare (ex ketokonazol, grapefrukt) av enzymet CYP3A4. Samtidig 
behandling med sådana läkemedel/produkter bör undvikas.

Deflazakort är en glukokortikoid som är ett syntetiskt derivat av prednisolon, 6 mg 
deflazakort har ungefär samma antiinflammatoriska effekt som 5 mg prednisolon eller 
prednison. Deflazakort är en inaktiv prodrug till den aktiva metaboliten 21-
desacetyldeflazakort.

ÖVRIG INFORMATION

Tablett 6 mg (Deflazacort Vital Pharma Nordic)
Tablett 6 mg och 30 mg (ex Calcort, licens)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Oralt: 
Tabletterna bör sväljas hela då de smakar illa. Vid sväljsvårigheter kan tabletten krossas 
och blandas med lite mjuk mat i direkt anslutning till administreringen.

Enteralt: 
Tabletten kan lösas upp i vatten i direkt anslutning till administreringen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Deflazacort (registrerad produkt)

 Tablett

Förvaras i rumstemperatur. 

Deflazakort (licensprodukt)
 Tablett

Förvaras vid högst 25 °C. Förvaras i orginalförpackningen. Gäller båda styrkorna. 
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PubMed PMID Bushby K et al. Diagnosis and management of Duchenne muscular 
dystrophy, part 1: diagnosis, and pharmacological and psychosocial management.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19945913

PubMed PMID Craig M McDonald et al. Deflazacort vs prednisone treatment for 
Duchenne muscular dystrophy: A meta-analysis of disease progression rates in recent 
multicenter clinical trials
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31599456

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/

Summary of Product Characteristics (SPC) Calcort 6 mg tablets
https://www.medicines.org.uk/emc/product/13999

Summary of Product Characteristics (SPC) Emflaza tablets
https://www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/label/2017/208684s000,208685s000lbl.pdf
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