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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Patienten ska vara väl hydrerad innan administrering.

Post-expositionsprofylax för högriskpatienter

Dosen ges som engångsdos så snart som möjligt, dock senast 96 tim efter 
exponeringen.

Nyfödda: 25 E/kg
Barn 1 mån - 18 år: 25 E/kg

Vid tätare exponering, ex från person i samma hushåll, kan högre doser vara 
aktuella.

Behandling av infektion

Nyfödda: 25 - 50 E/kg 
Barn 1 mån - 18 år: 25 - 50 E/kg 

Upprepade doser kan ges beroende på klinisk bild.

Observera att det finns olika licenspreparat med Varicella Zoster-immunglobulin. Dessa 
har olika dosering och därför kan doseringar i litteratur/källor också skilja sig åt.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

Internetadress RAV, Referensgruppen för antiviral terapi - Farmakoterapi vid herpes 
simplex-, varicella- och herpes zosterinfektioner
https://www.sls.se/rav/rekommendationer/herpes-simplex-och-varicella-zoster-virus/

PubMed PMID Lachiewicz A M et al. Varicella-zoster virus post-exposure management 
and prophylaxis: A review
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31890472

Rekommendation , (Grade 2B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade

Summary of Product Characteristics (SPC) Varitect CP infusionslösning 25 E/mL

Humant Varicella Zoster-immunglobulin

Injektionsflaska 5 mL innehåller 125 E
Injektionsflaska 20 mL innehåller 500 E
Injektionsflaska 50 mL innehåller 1250 E

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

25 E/mL
INF

1 mL

INGEN SPÄDNING 

ADMINISTRERING

Intravenös infusion: 
Låt lösningen anta rumstemperatur innan administrering.

Initialt 0,1 mL/kg/tim i 10 min

Risken för allvarliga biverkningar är relaterad till infusionshastigheten. Om den initiala 
hastigheten tolereras väl kan denna gradvis ökas till max 1 mL/kg/tim tills hela dosen är 
given. 

Överkänslighetsreaktion kan förekomma. Patienten ska därför övervakas under och minst 
20 min efter administreringen.

Biologiskt läkemedel. Enligt författning HSLF-FS 2017:37 ange batchnummer i 
journalhandling.

RIMLIG DOS för Varicella Zoster-immunglobulin intravenös inf 25 E/mL

  50 kg  10 kg   5 kg  1 kg

25 E/kg 1 mL 5 mL 10 mL 50 mL

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Varitect CP (licensprodukt)

25 E/mL, Infusionsvätska, lösning

Förvaras i kylskåp i ytterkartongen, ljuskänsligt. Får ej frysas. Öppnad flaska 
används direkt, får ej sparas. 
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