BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 4474.2 - SID 1 (1)
Ubidekarenon = Q10 oralt 8 mg/mL
(Extempore) oral 16sning

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Oral I6sning 8 mg/mL (extempore)
Kan bestéllas i olivolja, rapsolja och sesamolja.

Ubidekarenon = Q10
INGEN SPADNING

ORAL LOSN
8 mg/mL
300 mL
ADMINISTRERING
Oralt
Enteralt
RIMLIG DOS fér Ubidekarenon = Q10 oralt 8 mg/mL
1kg 5kg’ 10kg‘ 50kg‘
2,5 mg/kg 0,31 mL 1,56 mL ’ 3,12mL ‘ 15,62 mL ‘

HALLBARHET OCH FORVARING
Ubidekarenon i olivolja APL (lagerberedning)
8 mg/mL, Oral I6sning
Forvaras vid hogst 25 °C. Ljuskanslig forvaras i originalférpackning. For
infektionskanslig patient hallbar 1 manad efter forsta uttag, annars 6 man inom
sjukvarden. Vid anvandning i hemmet &r 6ppnad flaska hallbar 1 ar fran
tillverkningsdatum.
Ubidekarenon i raps-/sesamolja APL (extempore)
8 mg/mL, Oral I6sning
Forvaras vid hogst 25 °C. Ljuskanslig férvaras i originalférpackning. For
infektionskanslig patient hallbar 1 manad efter forsta uttag, annars 6 man inom
sjukvarden. Vid anvandning i hemmet &r 6ppnad flaska hallbar 6 man fran
tillverkningsdatum.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Mitokondriella sjukdomar
Barn 1 man - 18 ar: Vanlig underhallsdos 2,5 mg/kg x 2

Vid behov kan dygnsdosen ges en gang per dag, men detta kan 6ka risken for
mag/tarmbiverkan.

OVRIG INFORMATION
Dosreducering kan behdévas vid mattligt/kraftigt nedsatt njurfunktion och obstruktiva
gallsjukdomar.

Diabetespatienter kan behdva minska insulindosen vid samtidigt intag av ubidekarenon.

Ubidekarenon i olivolja &r en lagerberedning och darmed har den en langre hallbarhet
jamfért med ubiderkarenon i raps-/sesamolja som ar en extemporeberedning.

Patienter med kand, eller misstankt, allergi mot sesamfrén bor undvika ubidekarenon i
sesamolja. Bestall istallet produkten i oliv- eller rapsolja.

REFERENS/LANK
APL databas (AIDA)
https://www.apl.se
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
Internetadress NICE - Mitochondrial disorders in children: Co-enzyme Q10
https://www.nice.org.uk/advice/es11/chapter/Key-Points
Micromedex

Rekommendation, (Grade 2D)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_|loe.cfm?show=grade
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