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Metadon oralt 1 mg/mL
(ex Extempore) oral I6sning

Injektionsl6ésning for oralt bruk (alt. 3).

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Alt. 1: Fardigberedd oral I6sning (Metadon DnE 1 mg/mL alt. Metadon Nordic Drugs
ex 50 mg/50 mL)

Alt. 2: Fardigberedd oral I6sning 1 mg/mL (Metadon APL, extempore)

Alt. 3: Spadning fran injektionsvatska 10 mg/mL, anvands ORALT (Metadon Viatris)

INGEN SPADNING
Alt.1-2

ORAL LOSN
1 mg/mL
flera volymer finns

EN-STEGSSPADNING

Alt.3
Metadon NaCl 9 mg/mL ORAL LOSN
10 mg/mL + = 1mg/mL
TmL 9 mL 10 mL
ARBETSMILJO

Undvik direktkontakt. Stank pa huden och i 6gonen kan ge sveda, rodnad och klada.
ADMINISTRERING

Oralt

Enteralt

RIMLIG DOS fér Metadon oralt 1 mg/mL

1kg 5 kg 10 kg 50 kg
0,025 mg/kg - 0,12 mL 0,25 mL 1,25 mL
0,1 mg/kg - 0,5 mL 1 mL 5mL

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Vid behandling med mer an enstaka doser bor obstipationsprofylax sattas in,
exempelvis naloxon oral |6sning.

Fér information om QT-férlangning se Ovrig information.

Langvariga och komplexa smarttillstand, vanligen med neuropatisk komponent,
som komplement till annan opioidbehandling for att forstarka den analgetiska
effekten

Bor ordineras i samrad med smartspecialist.

Doseringsintervallet kan behéva justeras, se Ovrig information.

Barn 1 mén - 18 ar: 0,025 mg/kg x 2, dosen kan vid behov 6kas till 0,1 mg/kg x 2

Ytterligare mindre dosokning, utéver ovanstaende intervall, kan vara aktuell i
samrad med smartspecialist med stor erfarenhet av behandling med metadon.
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Metadon oralt 1 mg/mL
(ex Extempore) oral I6sning

HALLBARHET OCH FORVARING
Metadon (registrerad produkt)
10 mg/mL, Injektionsvétska, l6sning
Férvaras i rumstemperatur. Forvaras i originalférpackningen. Ljuskansligt.
Oppnad ampull far ej sparas.
1 mg/mL, Oral I6sning
Hallbar 12 tim i rumstemperatur, 24 timmar i kylskap.
Metadon DnE (registrerad produkt)
1 mg/mL, Oral I6sning
Forvaras vid hogst 25 °C. For infektionskanslig patient hallbar 1 man efter forsta
uttag, annars 6 man.
Metadon Extempore (extempore)
1 mg/mL, Oral I6sning
Forvaras vid hogst 25 °C. Hallbar 6 man efter tillverkningsdatum. For
infektionskanslig patient hallbar 1 man efter forsta uttag, annars 6 man.
Metadon Nordic Drugs (registrerad produkt)
50 mg/50 mL, Oral I6sning
Forvaras i rumstemperatur. FOr infektionskanslig patient hallbar 1 man efter forsta
uttag, annars 6 man.

OVRIG INFORMATION

Metadon har lang halveringstid och doseringsintervallet kan behéva férlangas da det finns
risk for ackumulering. Halveringstiden varierar med rapporterade varden pa
16 - 62 timmar (nyfodda) och 4 - 62 timmar (barn).

Metadon kan 6ka risken for QT-férlangning. Effekten &r dosberoende och dosernai denna
instruktion ar laga. Om andra riskfaktorer foreligger avseende forlangd QT-tid bor EKG
kontrolleras.

Metadon DnE innehaller 24 mg etanol/mL. Metadon APL innehéller 5,6 mg etanol/mL.
Ett svenskt standardglas 6l/vin/sprit innehaller 12 gram etanol.

Lakemedel som hammar CYP3A4 som t.ex. flukonazol samt erytromycin kan 6ka
plasmakoncentrationen av metadon, vilket kan leda till en ytterligare forlangd QT-tid och
darmed 6ka risken for Torsades de Pointes. Om samtidig behandling ar nédvandig
rekommenderas en tatare monitorering samt eventuell dosreducering av metadon. Aven
grapefrukt/grapefruktjuice ar en potent hammare av CYP3A4.

Undvik samtidig behandling med lakemedel som inducerar CYP3A4 som t.ex. fenobarbital.
Dessa lakemedel kan leda till minskade plasmanivaer av metadon, vilket kan leda till
opiatrelaterade utsattningssymtom.

Metadon verkar pa fler receptorer &n p-opiodreceptorerna. Dessutom verkar den
antagonistiskt pA NMDA-receptorn, vilket tros leda till additiv analgetisk effekt och férdrojd
toleransutveckling. Metadon har dven serotoninaterupptagshdmmande effekt.
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Metadon oralt 1 mg/mL

(ex Extempore) oral 16sning
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