
Lidokain lokalbedövning 10 mg/mL
(ex Xylocain utan konserveringsmedel)

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 4563.2 - SID 1 (1)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Lokalbedövning

Nyfödda: Max 3 mg/kg. Kan upprepas, men inte oftare än var 4:e timme.

Barn 1 mån-18 år: Max 4 mg/kg/DOS. Kan vid behov upprepas. Minst 4 tim 
mellan doserna. I enstaka fall kan doser upp mot max 24 mg/kg/DYGN användas.

REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress ePed - Referenser, Riktlinjer för smärtbehandling vid Astrid Lindgrens 
Barnsjukhus
http://eped.se/referenser/

Läkemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Behandling av barn i samband med 
smärtsamma procedurer i hälso- och sjukvård
www.lakemedelsverket.se/smartsam-procedur

Rekommendation , (Grade 2B)
https://www.gradeworkinggroup.org/
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KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA ÄR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

Lidokain injektionsvätska 10 mg/mL UTAN konserveringsmedel (Lidocaine Accord och 
Xylocain utan konserveringsmedel).
Licensalternativ vid rest: exempelvis Lidocaine Hydrochloride Injection BP 1% w/v. 1 % = 
10 mg/mL

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

10 mg/mL
INJ LÖ

 flera volymer finns

INGEN SPÄDNING 

ADMINISTRERING

Lokalt: Lokalbedövning ex, ytanestesi eller blockad.

Om injektionen upplevs som smärtsam, byt till buffrad lidokain (se annan instruktion).

RIMLIG DOS för Lidokain lokalbedövning 10 mg/mL

  50 kg  10 kg   5 kg  1 kg

3 mg/kg 0,3 mL 1,5 mL 3 mL 15 mL

4 mg/kg  - 2 mL 4 mL 20 mL

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
.Lidokain utan kons. (registrerad produkt)

10 mg/mL, Injektionsvätska, lösning

Förvaras vid högst 25 °C. Får ej frysas. Sparas ej efter första uttag. 

Lidokain utan kons (licensprodukt)
1 %, Injektionsvätska, lösning

Förvaras vid högst 25 °C. Får ej frysas. Lidocaine Hydrochloride 1% w/v hameln 
pharma limited ska ljusskyddas. Sparas ej efter första uttag. 
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