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Ketamin intravenos inf/inj 10 mg/mL
(ex Ketalar)

Esketamin (ex Ketanest) bor anvandas i forsta hand pga mindre risk for biverkningar, se
Ovrig information.

Anvand med forsiktighet till nyfodda och till patienter med intrakraniell hypertension.
Noggrann dvervakning av sederingsgrad och andningsfunktion kravs.

INGEN SPADNING

INF/INJ
10 mg/mL
flera volymer finns

ARBETSMILJO

Anvand handskar vid hantering. Ketamin kan absorberas genom huden och ge upphov till
paverkan pa det centrala nervsystemet samt det kardiovaskulara systemet.

ADMINISTRERING

Stor risk fér biverkningar i form av ex hallucinationer, se Ovrig information.
Intravends infusion (kontinuerlig): Om majligt bor separat infart véljas for infusionen.

Intravends injektion: Kan ges pa 1 min. Langsammare administrering minskar risken for
biverkningar, se Ovrig information.

RIMLIG DOS for Ketamin intravenés inf/inj 10 mg/mL

1kg 5 kg 10 kg 50 kg

0,1 mg/kg - 0,05 mL 0,1 mL 0,5mL

0,5 mg/kg - 0,25 mL 0,5 mL 2,5mL

2 mg/kg 0,2 mL 1 mL 2mL 10 mL

0,02 mg/kg/tim - 0,01 mL/tim 0,02 mL/tim 0,1 mL/tim
0,1 mg/kg/tim - 0,05 mL/tim 0,1 mL/tim 0,5 mL/tim
1,2 mg/kg/tim - 0,6 mL/tim 1,2 mL/tim 6 mL/tim

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Esketamin (ex Ketanest) bér anvandas i férsta hand, se Ovrig information.

Bor ordineras samt administreras av personal med god kannedom om ketamin
samt erfarenhet av luftvagshantering och dvervakning. Noggrann dvervakning
av sederingsgrad och andningsfunktion kravs.

Ketamin potentierar 6vrig smartbehandling och sedering. Stor risk for
biverkningar i form av hallucinationer och sinnesférandringar. Sedativa preparat,
ex bensodiazepiner, minskar risken fér biverkningar, se Ovrig information.

Induktion av anestesi av hemodynamiskt instabila patienter (inklusive nyfodda
barn med hjartfel)

Nyfodda: 1 - 2 mg/kg

Barn 1 man - 18 ar: 1 -2 mg/kg
Smérta

Bolus:
Barn 3 mén - 18 ar: 0,1-0,2 (- 0,5) mg/kg = 100 - 200 (- 500) MIKROG/kg

Kontinuerlig infusion
Infusionshastigheten bor startas i lagdos och titreras till optimal effekt.

Barn 3 man - 18 ar: 0,02 - 0,1 (- 0,2) mg/kg/tim =
20 - 100 (- 200) MIKROG/kg/tim

Sedering

Bolus:
Barn 3 man - 18 ar: 0,5 - 1 mg/kg

Kontinuerlig infusion:
Infusionshastigheten bor startas i [agdos och titreras till optimal effekt.

Barn3man-184ar:0,2-0,5 (- 1,2) mg/kg/tim
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Ketamin intravenés inf/inj 10 mg/mL
(ex Ketalar)
HALLBARHET OCH FORVARING

Ketamin (registrerad produkt)
10 mg/mL, Injektions-/infusionsvétska, l6sning

Forvaras i originalférpackningen. Ljuskansligt. Far ej frysas. Bruten forpackning:

hallbar 24 tim i kylskap, 12 tim i rumstemp, alternativt kan infusion paga 24 tim
efter iordningstéllande om bedémning/utvéardering utférts enl SLS, se ref
Hallbarhetsinfo

OVRIG INFORMATION
Ketamin &r ett racemat bestdende av esketamin och (R) - Ketamin. Esketamin har battre
analgestisk effekt och ger farre biverkningar sdésom mardrommar och hallucinationer.
Esketamin bor darfér anvandas i forsta hand.

Ketamin kan ge upphov till obehagliga upplevelser i form av hallucinationer och
sinnesférandring, risken ar storst vid bolusdoser och kan minskas om det kombineras med
andra sedativa preparat, exempelvis benzodiazepiner. Ketamin bor undvikas till vakna
patienter men kan vara nédvandig vid induktion eller smartbehandling av hemodynamiskt
instabila patienter.

Ketamin ska anvandas med forsiktighet till nyfédda och prematurt nyfédda. Esketamin ar
att féredra framfor ketamin.

REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress ePed - Hallbarhetsinformation
http://eped.se/hallbarhet/
Internetadress ePed - Referenser, Riktlinjer for smartbehandling vid Astrid Lindgrens
Barnsjukhus
http://eped.se/referenser/
Internetadress SFBABI - Riktlinjer for smartbehandling hos barn, Akut och postoperativ
smarta
https://sfai.se/riktlinje/riktlinjetrad/
Internetadress SFBABI - Sedering vid intensivvard av barn
https://sfai.se/riktlinje/riktlinjetrad/
Micromedex

Rekommendation, (Grade 2B)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Svensk Barnsmartférening - Nationella riktlinjer for
prevention och behandling av smarta i nyféddhetsperioden

https://svenskbarnsmartforening.se/nyfoddhetssmarta/

ePedID: 4566.3 Giltig fr o m: 2024-09-10
* Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_4566.htmi *
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Ketamin intravenés inf/inj 10 mg/mL

(ex Ketalar)

LOKAL LANK
Lokal instruktion, begransad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4566

EPED CENTRALT

Handlaggare/apotekare: Ellen Norrhall
Faststallare/ldkare: Christiane Garnemark
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt

ePedID: 4566.3 Giltig fr o m: 2024-09-10
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_4566.htmi

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG.

ePedID: 4566
Versionsnummer, major: 3
Giltig fr o m: 2024-09-10
NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT



