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Folsyra oralt 0,1 mg/mL
(Extempore) oral 16sning

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Extemporeberedd Folsyra APL oral 16sning 0,1 mg/mL (konserverad med
metylparahydroxibensoat). Innehéller etanol, se Ovrig information.
Extemporeberedd Folsyra APL oral 16sning 0,1 mg/mL (sterilt tillverkad, okonserverad)

Denna koncentration lampar sig bast for yngre barn, for dldre barn rekommenderas
folsyra orala droppar 10 mg/mL, se annan instruktion.

INGEN SPADNING
ORAL LOSN
0,1 mg/mL
1mL
ADMINISTRERING
Oralt
Enteralt
RIMLIG DOS for Folsyra oralt 0,1 mg/mL
1 kg 5 kg 10 kg 50 kg
0,7 mg/kg 7 mL 35mL - -
1 mg/kg 10 mL 50 mL - -
2,5 mg/kg 25 mL 125 mL - -

HALLBARHET OCH FORVARING
Folsyra (extempore)

0,1 mg/mL, Oral I16sning
Férvaras i kylskdp. Oppnad flaska (konserverad lésning) hallbar 1 man efter férsta
uttag for infektionskanslig patient, annars 3 man. Férvaras i orginalférpackningen,
ljuskansligt.

0,1 mg/mL, Oral vatska (sterilt tillverkad)
Férvaras i kylskap. Oppnad flaska (okonserverad 16sning, steril tillverkning)
hallbar 7 dagar efter forsta uttag. Férvaras i orginalférpackningen, ljuskansligt.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Folsyretillskott
Nyfodda med vikt under 1,5 kg, fran levnadsdag 3: 0,05 mg x 1 (0,5 mL)

Komplement till brostmjélk vid folsyrebrist hos mamman
Nyfodda: 0,05 mg x 1 (0,5 mL)

Megaloblastisk anemi med folatbrist
Nyfoédda:
0,1-1 mg x 1 (vid malabsorption) (1 - 10 mL)
0,05 mg x 1 (vid kostorsakad folsyrebrist) (0,5 mL)

Barn 1 méan-18ar: 1 mgx1(10 mL)
Hogre doser upp till 5 mg har beskrivits.

Underhallsdos (nar hematologiska varden har normaliserats)
Barn1-11man: 0,1 mgx1 (1 mL)
Barn1-34ar:0,1-03mgx1 (1-3mL)
Barnfran44ar:04mgx1  (4mL)

Hemolytisk anemi
Barn1-124ar:2,5-5mgx1 (25-50mL)
Barn13-184ar:5-10mgx 1 (50 - 100 mL)

Folatbrist

Nyfédda: 0,5 - 1 mg/kg x 1
Dosen kan forsiktigt titreras upp till max 2,5 mg/kg x 1

For barn 6ver 1 man rekommenderas fast dosering:
Barn1-11man: 0,1 mgx1 (1 mL)
Barn1-34r:0,1-03mgx 1 (1-3mL)
Barn4-9ar:05mgx1 (5mL)

Barn 10-18ar: 1Tmgx1 (10 mL)

Folsyraberoende kramper t ex vid mutation i ALDH7A1 - genen

Behandlingen pabdrjas i samrad med barnneurolog.
Nyfodda: 2,5 mg/kg x 2
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Folsyra oralt 0,1 mg/mL .« s

(Extempore) oral 16sning

OVRIG INFORMATION
For nyfédda som huvudsakligen ges proteinberikad ersattning (av PreNAN HMF (FM85),
mer an 2 g/100 mL), vid hemskrivning, om barnet ar fullganget eller om mer an halva
enterala intaget utgdrs av modersmjolkersattning ska behandlingen med folsyra sattas ut.

Folsyra och folat &r bada former av vitamin B9 men har olika egenskaper och ursprung.
Folsyra ar ett konstgjort folat som anvands vid berikning av produkter och i kosttillskott.
Folat finns naturligt i vissa livsmedel.

Hoga doser folsyra kan hematologiskt ddlja B12-brist vilket i sig kan leda till neurologiska
komplikationer.

Da folat kan stimulera celldelning rekommenderas forsiktighet vid behandling av patienter
med folatberoende tumdrsjukdom. Folsyratillskott kan &ka tillvéxt av redan etablerad
malignitet.

Samtidig behandling av folsyra med antiepileptika (fenytoin, fenobarbital och primidon)
kan medféra sankt serumniva av antiepileptika och patienter bér monitoreras noggrant.

Den konserverade orala lIésningen innehaller 5,6 mg/mL etanol, ett svenskt standardglas
6l/vin/sprit innehaller 12 gram alkohol.
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Folsyra oralt 0,1 mg/mL
(Extempore) oral I6sning
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REFERENS/LANK
ATL Barn 2004 - Extemporeldakemedel i Sverige till Barn
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Micromedex
NeoFax
Neonatal Formulary
Pediatric Dosage Handbook
Rekommendation, (Grade 2C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
LOKAL LANK
Lokal instruktion, begrénsad atkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4628
EPED CENTRALT
Handl&dggare/apotekare: Ranaa El-Edelbi ePedID: 4628
Faststallare/lakare: Charlotte Hoglund Versionsnummer, major: 3
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt Giltig fr o m: 2023-01-17
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