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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Kontroll av elektrolyter rekommenderas innan och under behandling eftersom 
risk för allvarliga elektrolytrubbningar finns, särskilt initialt.

Ödem vid otillräcklig effekt av loopdiuretika (vid hjärtsvikt, njursjukdom eller 
leversjukdom)

Barn 1 mån - 11 år: 0,05 - 0,2 mg/kg x 1 - 2, max 20 mg/DYGN

Barn 12 - 18 år: 5 - 10 mg x 1 - 2, max 20 mg/DYGN

Metolazon 5 mg är ekvivalent med hydroklortiazid 50 mg.
ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

BNF-C 
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/

Bok Pediatric & Neonatal Dosage Handbook, 26th edition

Drugbank 
http://www.drugbank.ca

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Handbook of Drug Administration via Enteral Feeding Tubes 

PubMed PMID Russell T W, et al. Enhancement of diuresis with metolazone in infant 
paediatric cardiac intensive care patients.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28889825

PubMed PMID S D Cachero et al, Combination of metolazone and furosemide in the 
treatment of edema in the first month of life.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2285924

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/

UpToDate 
http://www.uptodate.com

Tablett 5 mg (Metolazon Abcur)
Kapsel 0,15 mg och 0,5 mg (extempore)

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

Risk för hypokalemi och/eller hyponatremi. Monitorering krävs.

ADMINISTRERING

Tabletten kan delas i två lika stora doser. Ges med mat för att minska magbiverkningar. 
Om dosen administreras en gång per dag bör den ges på morgonen för att undvika 
nokturi.

Oralt

Enteralt: 
Tabletten kan lösas upp i vatten. Den är svårlöslig och bör skakas om väl innan 
administrering. 

Extemporekapslarna kan öppnas och innehållet slammas upp i vatten i direkt anslutning till 
administreringen.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Metolazon (registrerad produkt)

5 mg, Tablett

Förvaras i rumstemperatur. Förvaras i originalförpackningen, ljuskänsligt.

Metolazon APL (extempore)
Kapsel, hård

Förvaras vid högst 25 °C. Förvaras i originalförpackningen, ljuskänsligt. Gäller båda 
styrkorna.
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