
Natriumklorid intravenös inf 9 mg/mL
ersättning av vätskeförlust enl. 1 %-regeln

BARNLÄKEMEDELSINSTRUKTION - 4685.1 - SID 1 (2)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Ersättning av vätskeförluster från ventrikel eller stomi enligt 1 %-regeln

1 % av kroppsvikten = 10 mL/kg

Barn 1 mån - 18 år:
Vid vätskeförluster överstigande 1 % av kroppsvikten per dygn ska den 
vätskemängd som ÖVERSTIGER 1 % ersättas.

Om vätskebalansen räknas 2 gånger per dygn ska ersättningsvolymerna räknas 
och ersättas per 12 timmar.

Exempel:
Patientvikt: 3 kg
Vätskebalans: räknas 2 gånger per dygn
Förlust via v-sond mellan kl. 05.00 - 17.00, dvs per 12 timmar = 45 mL
1 % av kroppsvikten = 30 mL, denna volym får förloras per dygn utan ersättning.

Eftersom vätskebalansen räknas 2 gånger per dygn får barnet förlora
15 mL/12 timmar.

Volym att ersätta = 
beräknad förlust/12 timmar - volym som får förloras/12 timmar
                            = 45 mL - 15 mL = 30 mL

Dessa 30 mL ska ges under nästkommande 12-timmarsperiod.

REFERENS/LÄNK

Rekommendation , (Grade 1B)
https://www.gradeworkinggroup.org/

LOKAL LÄNK
Lokal instruktion, begränsad åtkomst
http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4685

Schablonmässig ersättning av vätskeförluster från ventrikel eller stomi som överstiger 
1 % av kroppsvikten per dygn med Natriumklorid 9 mg/mL.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Intravenös infusion

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
Natriumklorid (registrerad produkt)

Infusionsvätska, lösning

Används senast 12 tim efter öppnandet 
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