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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Doserna nedan avser vikt respektive volym pulver.

För dosering till barn från 6 månader, se annan instruktion.

Underhållsbehandling, obstipation (låg evidens)

Nyfödda: 0,7 gram/kg x 1
Barn 1 - 5 mån: 0,7 gram/kg x 1

Få studier finns. 
Befintliga studier för barn över 1 månad har använt 0,7 gram/kg x 1. 

Vid behov kan dosen mätas upp med kryddmått. 
1 kryddmått pulver = 1 mL = 0,7 gram

Behandlingen bör omprövas var 3:e månad.

Tömningsbehandling

Nyfödda: 1 - 1,5 gram/kg x 1
Barn 1 - 5 mån: 1 - 1,5 gram/kg x 1

2 kryddmått pulver = 2 mL = 1,4 gram

1 kryddmått pulver väger 0,7 gram, gäller för Movicol Junior Neutral och Laxido Junior.

Obstipationsbesvär hos nyfödda bör utredas för att utesluta organiska orsaker, se 
Nationellt Vårdprogram avseende differentialdiagnoser.

ÖVRIG INFORMATION

Makrogol MED elektrolyter, delmängd av dospåse (ex. Movicol Junior Neutral) till barn 
under 6 mån.

För doser till barn från 6 mån, se annan instruktion.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Ordinationen sker i mängd pulver ur en dospåse. Viktigt att skaka påsen innan 
iordningställande då endast del av dospåsen ska användas.

Pulvret ska lösas i vatten innan administrering. Makrogol utövar osmotisk verkan i tarmen 
genom det vatten som tillsätts vid iordningställandet. Utöver detta vatten är det viktigt att 
patienten, om möjligt, får i sig extra vätska för att uppnå optimal effekt. Det upplösta 
pulvret kan blandas vidare med annan vätska i samband med administrering.

Oralt

Enteralt

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
ex Movicol Junior Neutral (registrerad produkt)

Pulver till oral lösning, dospåse

Förvaras vid högst 25 °C. Öppnad påse kan förvaras i skydd för fukt i max 1 vecka.

Oral lösning

Iordningställd lösning kan förvaras övertäckt i kylskåp max 24 timmar.
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