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Vatsketerapi: Snabb uppvatskning
(ex Ringer-Acetat, buffrad Glukos 25 mg/mL med tillsatser)
Identifiera patienter med paslag av ADH (Antidiuretiskt hormon)
VANLIG INDIKATION OCH DOS
INSTRUKTIONEN GALLER FOR Kontrollera P-Na och P-K minst en gdng fore och efter infusionen.
- 1 i .
A. B.alanserade I6sningar med glukos 0 - 1 % och Na 130 - 154 mmol/L, t.ex.: Mattlig till svar dehydrering, vatskeforlust 5 - 10 % av kroppsvikten
1A. Ringer-Acetat k .
2A. Ringer-Laktat* (licens) Barn 1 man - 18 ar: 12,5 mL/kg/tim
3A. Plasmalyte
4A. Benelyte Lathund (rimlig mangd vatska mL/tim)
5A. Ringerfundin 3 kg 37,5 mL/tim 150 mL/4 tim
5kg 62,5 mL/tim 250 mL/4 tim
B. Vid hypoglykemi: . . 20kg 250 mL/tim 1000 mL/4 tim
Buffr.ad Glukos 25 mg/mL med (.extra tlllsan av Na (70 mmol/L) till totalt 140 mmol/L: 50 kg 625 mL/tim 2500 ml/4 tim
1B. Tillsats av 70 mmol Na/L enligt nedan i 1 000 mL
2B. Tillsats av 70 mmol Na/L enligt nedani 500 mL . .
Vid behov kan behandlingen upprepas.
*Observera att Ringer-Laktat inte ar forstahandsval, men kan anvandas i vissa fall nar ) ) . )
andra alternativ inte finns tiligangliga, se annan instruktion samt Referenser. Nar den snabba uppvatskningen ar avslutad rekommenderas langsam
rehydrering (se instruktionen for vatsketerapi vid underhallsbehandling).
Tillsatser som ger Vatsketerapi: Snabb uppvéatskning
till Na 140 mmol/L OVRIG INFORMATION
Alternativ for tillsats: 1B 2B Specificerat innehall (mmol/L, * % glukos)
i i i *
Glukos buffrad 25 mg/mL 1000 mL 500 mL # P.reparat Natrium Kalium Klorid Acetat Gluconat Laktat Glukos
. ) 1A.  Ringer-Acetat ca 130 4 callo0 30 0 0 0
Addens/Addex-Natriumklorid 4 mmol/mL 17,5 mL 8,75 mL 2A.  Ringer-Laktat* 130 4-54 cal110 0 0 ca30 0
3A. Plasmalyte 140 5 98 27 23 0 0
ADMINISTRERING 4A.  Benelyte 140 4 118 30 0 0 1%
Intravends infusion: 4 tim 5A. Ringerfundin O 145 4 127 24 0 0 0
1B,2B. Buffrad Glukos 140 0 115 25 0 0 2,5%
25 mg/mL + tillsats 70 mmol Na/L
VID RESTSITUATION RINGER-ACETAT
Licenspreparat kan anvandas (ex Ringer-Acetat Bichsel)
Observera att elektrolytinnehallet i licenspreparaten skiljer nagot jamfért med godkanda
produkter, se respektive produktresumé.
*Observera att Ringer-Laktat inte ar forstahandsval, men kan anvandas i vissa fall nar

andra alternativ inte finns tillgangliga, se annan instruktion samt Referenser.
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Vatsketerapi: Snabb uppvatskning
(ex Ringer-Acetat, buffrad Glukos 25 mg/mL med tillsatser)

HALLBARHET OCH FORVARING
Benelyte (registrerad produkt)
Infusionsvatska, 16sning
Forvaras i rumstemp. Efter iordningstallande: hallbar 24 tim i kylskap, 12 tim i
rumstemp. Alternativt kan infusion paga 24 tim efter iordningstéllande om
bedémning eller utvardering utforts enligt SLS, se referens Hallbarhetsinfo.
Glukos buffrad (registrerad produkt)
25 mg/mL, Infusionsvétska, |6sning
Forvaras vid hogst 25 °C. Efter iordningstallande: hallbar 24 tim i kylskap, 12 tim i
rumstemp. Alternativt kan infusion paga 24 tim efter iordningstéllande om
bedémning eller utvardering utforts enligt SLS, se referens Hallbarhetsinfo.
Plasmalyte (registrerad produkt)
Infusionsvatska, 16sning
Forvaras i rumstemp. Efter iordningstallande: hallbar 24 tim i kylskap, 12 tim i
rumstemp. Alternativt kan infusion paga 24 tim efter iordningstéllande om
bedémning eller utvardering utférts enligt SLS, se referens Hallbarhetsinfo.
Ringer-Acetat (registrerad produkt)
Injektions-/infusionsvatska, |6sning
Forvaras i rumstemp.Efter iordningstéllande: hallbar 24 tim i kylskap, 12 tim i
rumstemp. Alt. kan infusion paga 24 tim efter iordningstallande om bedémning
eller utvardering utforts enl SLS, se referens Hallbarhetsinformation. Géller &ven
licenspreparat.
Ringerfundin (registrerad produkt)
Injektions-/infusionsvatska, l6sning
Forvaras vid hogst 25 °C, i skydd mot kyla. Efter iordningstallande: 24 tim i kylskap,
12 tim i rumstemp. Alt. kan infusionen paga 24 tim efter iordningstallande om
bedémning eller utvardering utforts enl SLS, se referens Hallbarhetsinformation.
Ringer-Laktat (licensprodukt)
Injektions-/infusionsvéatska, 16sning
Forvaras vid hogst 25 °C. Efter iordningstallande: hallbar 24 tim i kylskap, 12 tim i
rumstemp. Alternativt kan infusion paga 24 tim efter iordningstallande om
beddmning eller utvardering utforts enligt SLS, se referens Hallbarhetsinfo.

REFERENS/LANK
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress ePed - Hallbarhetsinformation
http://eped.se/hallbarhet/
Internetadress LOK - Rekommendationer vid anvandning av licensvara Lactated Ringer”s
kopplad till bristsituation av intravendsa vatskor
https://tinyurl.com/mrm23yun
Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Intravends vatskebehandling till barn
https://Iv.se/ivvatskabarn
Rekommendation, (Grade 1B)
https://www.gradeworkinggroup.org/
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