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oxAZEpam oralt
(ex Oxascand) tabletter

Risk for tillvédnjning och paradoxala reaktioner hos barn.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Tabletter 5 och 10 mg (Oxascand, Delipam)
ADMINISTRERING

Tablett Delipam har skara och kan delas i tva lika stora doser. Tablett Oxascand kan delas
for att underlatta nedsvaljning, men inte for att ge halv dos.

Tabletterna kan I6sas upp i vatten i direkt anslutning till administreringen.
Oralt

Enteralt

HALLBARHET OCH FORVARING
Oxazepam (registrerad produkt)
Tablett

Forvaras i rumstemperatur. Géaller alla styrkor och fabrikat.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Kraftig angest och oro (3:e handsval)
Endast for kortvarig behandling och anvandning i slutenvard.
Rekommenderas endast i undantagsfall och inte i 6ppenvard.
Lagsta effektiva dos ska efterstravas.

Behandling ska inledas och dvervakas av specialist i barnneurologi eller
barnpsykiatri.

Barn 12 - 18 ar: 5 - 10 mg vid behov, max 10 mg x 4

OVRIG INFORMATION
Bensodiazepiner och bensodiazepinliknande lakemedel bér generellt undvikas som
sederande lakemedel. Det féreligger risk for tolerans och beroendeutveckling.

Bensodiazepiner saknar evidens vad galler behandlingseffekt och ar inte godkanda for
behandling av sémnstdrning hos barn och ungdomar.

Antidot: flumazenil (f.d Lanexat). OBS - flumazenil &r olampligt att ge till patient med
epilepsi/kramper da den plétsliga antagonistiska effekten i sig kan orsaka kramper.

REFERENS/LANK
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Svenska Foreningen for barn- och ungdomspsykiatri, SFBUP - Riktlinje
angest- och tvangssyndrom, 2024
http://www.sfbup.se/vardprogram/sfbups-riktlinjer-for-angest-och-tvangsyndrom/
Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Sdmnstérningar hos barn och
ungdomar

www.lakemedelsverket.se/somnstorning

Micromedex

Rekommendation, (Grade 2D)
https://www.gradeworkinggroup.org/
UpToDate

http://www.uptodate.com
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