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Biotin oralt
(Vitamin B7, licens) tabletter

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Tabletter 5 resp 10 mg (licens)
ADMINISTRERING

Oralt: Tabletterna kan delas eller slammas upp i t.ex. 5 mL vatten for att underlatta
nedsvaljning. Delmangd bor ej ges pga osaker dosnoggrannhet.
HALLBARHET OCH FORVARING
Biotin (licensprodukt)
5 mg, Tablett

Forvaras i rumstemperatur, enligt vissa tillverkare fuktkansligt och ska darfor

forvaras i originalférpackningen. Géller bada styrkorna.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS

Ordineras i samrad med specialist i metabola sjukdomar

Isolerad karboxylasdefekt (inkl. holokarboxylassyntetasbrist)
Nyfédda: 5mg x 1
Vanlig underhallsdos 10 - 50 mg x 1

Barn 1 man-18ar: 10 mgx 1
Vanlig underhallsdos 10 - 50 mg x 1, max 100 mg x 1

Justera dosen efter respons.

Defekt i biotinmetabolism, biotinidasbrist

Nyfédda: 10 mg x 1
Vanlig underhallsdos 5 - 20 mg x 1

Barn 1 méan-18ar: 10 mgx 1
Vanlig underhallsdos 5-20 mg x 1

Justera dosen efter respons.

OVRIG INFORMATION
Tillskott av biotin kan ge falska lab-varden, se referens.

REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
Internetadress British Inherited Metabolic Disease Group - Formularies, Metabolic
Formulary (medications)
http://www.bimdg.org.uk/site/formularies.asp
Internetadress Lakemedelsvarlden - Tillskott av biotin kan ge falska labb-varden
https://www.lakemedelsvarlden.se/tillskott-av-biotin-kan-ge-falska-labbresultat/
Rekommendation, (Grade 2B)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
Summary of Product Characteristics (SPC) Biotin tabletter Hexal, 5 och 10 mg
https://www.hexal.de/patienten/produkte/biotin-hexal
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Biotin oralt
(Vitamin B7, licens) tabletter

LOKAL LANK
Lokal instruktion, begrénsad atkomst

http://eped.sll.sjunet.org/eped_extra/lokalreferens.html#4891
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EPED CENTRALT
Handlédggare/apotekare: Asa Andersson

Faststallare/lakare: Charlotte Hoglund
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt

ePedID: 4891.1 Giltig fr o m: 2022-08-16
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_4891.html

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG.

ePedID: 4891
Versionsnummer, major: 1
Giltig fr o m: 2022-08-16
NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT



