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Klobetasolpropionat utvartes
(ex Dermovat)

Kontraindicerat fér barn under 1 ar.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Kram 0,05 % (ex Clobetasol Teva)
Salva 0,05 % (Dermovat)
Kutan l6sning 0,5 mg/mL (Dermovat)

ADMINISTRERING

Utvartes:
Dermatoser: Applicera ett tunt lager 1 - 2 ganger dagligen pa den affekterade huden.

Kutan l6sning lamplig for harbotten.

Fimosis: Applicera varje kvall genom att dra tillbaka férhuden, utan att det gér ont, och
smorj in preputiet i hojd med fortrangningen, dvs langst ut. Smarj inte pa ollonet.

HALLBARHET OCH FORVARING
Klobetasolpropionat (registrerad produkt)
Salva

Forvaras vid hogst 30 °C. For infektionskanslig patient hallbar 1 man efter 6ppnad
forpackning, annars 6 man.

Kram

Forvaras vid hogst 30 °C. For infektionskanslig patient hallbar 1 man efter 6ppnad
forpackning, annars 6 man.

Kutan I6sning

Forvaras vid hogst 25 °C. For infektionskanslig patient hallbar 1 man efter 6ppnad
forpackning, annars 6 man.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Dermatoser

Korttidsbehandling for resistenta dermatoser dar tidigare behandling med
mindre potenta topikala kortikosteroider inte gett 6nskad effekt.

Barn 1 - 18 ar: Applicera ett tunt lager 1 - 2 ganger dagligen pa den affekterade
huden tills farbattring uppnas, dock under hégst 4 veckor.

Applikationsfrekvensen ska trappas ned successivt.

Fimosis

Behandling av fimosis som inte slapper spontant vid pubertet.
For pojkar fore pubertet &r behandling endast motiverad vid miktionssvarigheter
eller upprepade balaniter.

Barn fran 5 ar: Applicera 1 x 1 till kvéllen i (1 -) 4 - 6 veckor.
Max behandlingstid &r 8 veckor. Se &ven under Ovrig information.

Behandlingen utvarderas efter ca 8 veckor och kan vid behov upprepas
ytterligare en gang.
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OVRIG INFORMATION
Klobetasolpropionat tillnér den mest potenta klassen av topikala kortikosteroider (grupp
1IV) och langvarig anvandning kan leda till allvarliga biverkningar som t.ex.
binjuresuppression. Langtidsbehandling hos barn under 12 ar ska darfér undvikas,
behandlingen bér om méjligt begrénsas till fem dagar. Obs! Denna begransning géller inte
vid indikation fimosis.

Kontraindicerat for barn under 1 ar. Barn och spadbarn kan vara mer kansliga for
systemiska biverkningar da de kan absorbera en proportionellt stérre mangd av topikala
kortikosteroider, jamfért med vuxna.

Ocklusiva férband ska undvikas, da de kan 6ka absorptionen och darmed risken for
systemiska och lokala biverkningar. Observera att bl6ja kan fungera som ett ocklusivt
férband.

Minsta mojliga effektiva mangd boér appliceras vid behandling med klobetasonpropionat.

Behandling av fimosis: Avbryt kortisonbehandlingen genast nar féorhuden gar att dra
tillbaka, fortsatt sedan att tanja forhuden dagligen for att undvika att huden stramas till
igen. For en del pojkar racker det att behandla med kortison i en vecka medan andra kan
behdva behandlas upp till 8 veckor.
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REFERENS/LANK
BNF-C
http://www.medicinescomplete.com/mc/bnfc/current/
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress Rekommenderade lakemedel fér barn - bakgrundsmaterial.
Likemedelskommittéerna i Uppsala - Orebroregionen (7 landsting)
https://regionuppsala.se/globalassets/samverkanswebben/for-vardgivare/lakemedel/dokument-till-
reklistor/barnreklistan/rekommenderade_lakemedel_for_barn_2021_2022.pdf
Internetadress VGR, Alfresco - Férhudsfortrangning (fimosis) hos pojkar under 18 ar -
behandling med kortisonsalva

https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-
419/surrogate/F%c3%b6rhudsf%c3%b6rtrac3%adngning%20(fimosis)%20hos%20pojkar%20under%20
18%20%C3%a5r%20-%20behandling%20med%20kortisonsalv

Micromedex

Rekommendation, (Grade 2C)
http://www.essentialevidenceplus.com/product/ebm_loe.cfm?show=grade
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