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Zolmitriptan nasalt
(Zomig Nasal) nasspray

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Nasspray 2,5 och 5 mg/dos (Zomig Nasal)
ADMINISTRERING

Nasalt:
Ges som engangsdos i ena nasborren.

Nasan ska snytas ur/rengéras innan dosen administreras. Huvudet lutas latt bakat och
munnen ska hallas stdngd. Andas in forsiktigt genom nasan och tryck samtidigt hart pa
kolven. Hall huvudet fortsatt tillbakalutat och andas genom munnen i 5 - 10 sekunder.

HALLBARHET OCH FORVARING
Zolmitriptan (registrerad produkt)
Néasspray, 16sning
Forvaras vid hdgst 25 °C. Engangsdos, kasseras efter anvandning. Géller bada
styrkorna.

Ak 4
N

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Migran, anfallsbehandling

Barn 10 - 11 &r: 2,5 mg (ska ordineras av barnneurolog, se Ovrig information)
Barn 12 - 18 ar: 2,5 - 5 mg/DOS, max 10 mg/DYGN

Bor ges vid forsta tecknet pa migranattack.

I de fall patienten har svarat pa férsta dosen, men symtomen aterkommer inom
24 timmar kan en andra dos tas. Den andra dosen bor tas tidigast 2 timmar efter
den forsta.

OVRIG INFORMATION
Nasalt zolmitriptan ar godkant till barn fran 12 ar, men det férekommer anvandning till
yngre barn. I dessa fall ska ordinationen géras av barnlakare och/eller i samrad med
barnneurolog.

Zolmitripan nasspray tolereras ofta battre an sumatriptan nasspray tack vare battre smak.

Rekommendationen fér behandling av barn med triptaner avser nasspray. Perorala
beredningar rekommenderas inte da de har bristande dokumentation gallande klinisk
effekt pa barn.

REFERENS/LANK

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Kloka Listan

https://klokalistan.se/

PubMed PMID M Oskoui et al. Practice guideline update summary: Acute treatment of
migraine in children and adolescents: Report of the Guideline Development,
Dissemination, and Implementation Subcommittee of the American Academy of
Neurology and the American Headache
http://www.ncbi.nIm.nih.gov/pubmed/31413171

Rekommendation, (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/
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