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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Eosinofil esofagit

Bör ordineras av eller i samråd med barngastroenterolog.

Barn ca 8 - 10 år: 
Induktionsbehandling, vanligen 8 - 12 veckor: 0,5 mg x 2
Underhållsbehandling: 0,25 mg x 1, ges med fördel på kvällen

Barn 11 - 18 år:
Induktionsbehandling, vanligen 8 - 12 veckor: 1 mg x 2
Underhållsbehandling: 0,25 - 0,5 mg x 1, ges med fördel på kvällen

Mat, dryck och munhygien ska undvikas 30 minuter efter att dosen har 
administrerats då läkemedlet ska verka lokalt på esofagusslemhinnan.

Jorveza är godkänd för behandling av eosinofil esofagit hos vuxna, men i vårdprogrammet 
från Barnläkarföreningens gastrosektion har man gjort bedömningen att Jorveza är 
lämpligt för off-labelanvändning från ca 8 års ålder (när barnet klarar av att  hantera 
tabletten). 
Till yngre barn rekommenderas lokal behandling med budesonid suspension för 
nebulisator, se annan instruktion.

Doserna i denna ePed-instruktion stämmer inte helt överens med de doser som återfinns i 
det nationella vårdprogrammet för eosinofil esofagit. Detta vårdprogram är under 
revidering och kommer att uppdateras under våren 2024.

ÖVRIG INFORMATION

REFERENS/LÄNK

FASS 
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Rekommendation , (Grade 2C)
https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnläkarföreningen Svenska föreningen för pediatrisk Gastroenterologi, 
Hepatologi och Nutrition, Vårdprogram för Eosinofil esofagit hos barn och ungdomar
http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/

Munsönderfallande tablett 0,5 och 1 mg (Jorveza)

Till yngre barn rekommenderas lokal behandling med budesonid suspension för 
nebulisator, se annan instruktion.

INSTRUKTIONEN GÄLLER FÖR

ADMINISTRERING

Lokalt: Tabletten ska placeras på tungspetsen och tryckas mot gommen, där den sakta 
kommer att falla sönder (tar vanligen 2 min, men kan ta upp till 20 min). Vartefter tabletten 
löses upp sväljes den budesonidinnehållande saliven lite i taget.

Tabletten får inte tuggas eller sväljas oupplöst.

Mat, dryck och munhygien ska undvikas 30 minuter efter att dosen har administrerats då 
läkemedlet ska verka lokalt på esofagusslemhinnan.

Enligt produktresumé får tabletten inte delas, men vid underhållsbehandling kan 0,5 mg 
tablett delas med vass kniv eller tablettdelare. För ökad dosnoggrannhet bör den andra 
halvan sparas till nästa dostillfälle, sparas i blisterförpackningen, skyddad från fukt.

HÅLLBARHET OCH FÖRVARING
JORVEZA (registrerad produkt)

Munsönderfallande tablett

Förvaras vid högst 25 °C. Förvaras i originalförpackningen. Fuktkänsligt och 
ljuskänsligt. Tabletten ska tas ur blistern i samband med intag. Gäller båda 
styrkorna. 

Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_5300.html
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