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Flutikason lokalt
(ex Flutide, Icsori)

Flutikason inhalationsspray anvéands for lokalt bruk

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Inhalationsspray 125, 250 mikrog/dos (ex Icsori) anvands for LOKALT bruk

Vid restsituation rekommenderas att inhalationsspray flutikason reserveras till barn
under 6 ar med astma, se Referens LOK.

ADMINISTRERING

Lokalt: Flutikason ska sprejas langt bak i svalget och svaljas, dvs inte inhaleras.

Patienten ska svalja efter varje enskild sprejning.

Mat, dryck och munhygien ska undvikas 30 minuter efter att dosen har administrerats da

ldkemedlet ska verka lokalt pa esofagusslemhinnan.

HALLBARHET OCH FORVARING
Flutikason (registrerad produkt)
Inhalationsspray for LOKALT bruk
Forvaras i rumstemperatur. Skyddas mot kyla och direkt solljus. Far ej frysas.
Galler bada styrkorna och alla tillverkare.

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Eosinofil esofagit

Bor ordineras av eller i samrad med barngastroenterolog.
OBS - lakemedlet ska sprejas langt bak i svalget och svaljas, dvs inte inhaleras.

Barn 1 man-7ar:
Induktionsbehandling, vanligen 8 - 12 veckor: 250 mikrog x 2
Underhallsbehandling: 250 mikrog x 1, ges med fordel pa kvallen

Barn 8 - 18 ar:
Induktionsbehandling, vanligen 8 - 12 veckor: 375 - 750 mikrog x 2
Underhallsbehandling: 250 - 500 mikrog x 1, ges med fordel pa kvallen

Patienten ska svalja efter varje enskild sprejning.
Mat, dryck och munhygien ska undvikas 30 minuter efter att dosen har
administrerats da lakemedlet ska verka lokalt pa esofagusslemhinnan.

OVRIG INFORMATION
Doserna i denna ePed-instruktion stdmmer inte helt éverens med de doser som aterfinns i
det nationella vardprogrammet for eosinofil esofagit. Detta vardprogram ar under
revidering och kommer att uppdateras.

REFERENS/LANK
FASS
http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0
Internetadress LOK - Natverk for Sveriges Lakemedelskommittéer. Rekommendation vid
brist pa inhalationsspray flutikason

https://samverkanlakemedel.se/natverket-lok/rekommendationer-vid-rester-och-brister-pa-
lakemedel/rester-och-brister/2024-11-15-rekommendation-vid-brist-pa-inhalationsspray-flutikason

Rekommendation, (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

Svenska Barnlakarféreningen Svenska foreningen for pediatrisk Gastroenterologi,
Hepatologi och Nutrition, Vardprogram for Eosinofil esofagit hos barn och ungdomar

http://gastro.barnlakarforeningen.se/vardprogram/
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