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Prometazin oralt 1 mg/mL
(Lergigan) oral l16sning

INGEN SPADNING

ADMINISTRERING
Oralt

Enteralt
HALLBARHET OCH FORVARING
Prometazin (registrerad produkt)
1 mg/mL, Oral I6sning
Forvaras vid hogst 25 °C, i skydd mot kyla.

ORAL LOSN
1 mg/mL
300 mL

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Endast for kortvarig behandling. Lagsta effektiva dos ska efterstravas pga
biverkningsrisk, se Ovrig information.
Angest och oro (ej forstahandsval)

Behandling bor inledas och dvervakas av specialist i barnpsykiatri.

Barn2-4ar:5mgx1-3

Barn5-12ar:10mgx1-3

Barn 13-184ar:5-25mgx1-3
Sémnstérning (ej férstahandsval)

Behandlingen bor hanteras inom barn och ungdomspsykiatrin och féljas upp
noggrannt.

Barn2-44ar:5-20mgx 1
Barn5-124ar:20-25mgx 1
Barn 13-18ar:20-25mgx 1

Ges 1 - 2 tim innan sangdende.

Aksjuka (ej férstahandsval)

Barn2-4ar:5mgx1
Barn5-12ar: 10 mg x 1
Barn 13-18ar: 20-25mg x 1

Ges 1 - 2 timmar innan resa, alternativt kan prometazin ges kvallen innan resan.

Klada och allergi (rekommenderas inte)
For prometazin finns godkand indikation klada och allergier for barn sedan lang
tid tillbaka. Idag finns dock andra antihistaminer med mindre biverkningar och
dessa rekommenderas istéllet for prometazin
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Prometazin oralt 1 mg/mL

(Lergigan) oral l16sning

OVRIG INFORMATION

Risk for hangover-effekt och kvarstdende sedering vid terapeutiska doser. Vid 6verdos
finns risk for sedativ och uttalad antikolinerg effekt.

Yngre barn reagerar ofta med CNS-excitation (oro, hallucinationer, muskelryckningar)
medan aldre barn och vuxna i hogre utstrackning far CNS-depression som i
uppvakningsskedet ofta foljs av kvarstdende centrala antikolinerga symtom.

Samtidigt intag av alkohol och centralddmpande medel férstarker den sedativa effekten
och ska darfér undvikas. Aven samtidig behandling med neuroleptika bér undvikas.

Losningen innehaller 47,6 mg etanol/mL. Ett svenskt standardglas 6l/vin/sprit innehaller
12 gram etanol.

REFERENS/LANK

FASS

http://www.fass.se/LIF/startpage?userType=0

Internetadress Farmakainstruktion 2025 Kunskapsstod for barn- och ungdomspsykiatrisk
|akemedelsbehandling inom BUP Stockholm
https://www.bup.se/om-oss/samarbeten-och-samverkan/for-dig-som-ar-vardgivare/
Lakemedelsverket Behandlingsrekommendationer, Sémnstdrningar hos barn och
ungdomar

https://tinyurl.com/somnsvarigheterbarn

PubMed PMID De Bruyne et al. Are antihistamines effective in children? A review of the
evidence. Arch Dis Child. 2017

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27335428

PubMed PMID Hgjer J, Tellerup M. Renassans for Lergigan med kraftig 6kning av
intoxikationsfall [Promethazine - an old pharmaceutical that has got a renaissance. An
avalanche-like increase in the number of overdose cases in Sweden]. Lakartidningen. 2018
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30040111

PubMed PMID Thunander Sundbom L et al. Sedativa antihistaminer - risk for allvarlig
intoxikation. Lakartidningen 2021

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/34590703

Rekommendation , (Grade 2C)

https://www.gradeworkinggroup.org/

ePedID: 5330.1 Giltig fr o m: 2025-03-24
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_5330.htm| *



BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 5330.1 - SID 3 (3)

«9
Prometazin oralt 1 mg/mL
(Lergigan) oral 16sning
EPED CENTRALT
Handlaggare/apotekare: Jennie Ekman ePedID: 5330
Faststallare/lakare: Christiane Garnemark Versionsnummer, major: 1
Lokal kontakt: www.eped.se/kontakt Giltig fr o m: 2025-03-24

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT

ePedID: 5330.1 Giltig fr o m: 2025-03-24
Versionshantering: http://eped.sll.sjunet.org/eped/instructions/show_instruction_5330.htm|



