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Makrogol med eller utan elektrolyter oralt
(ex Movicol, Movicol junior, Forlax)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Makrogol UTAN elektrolyter:
Pulver till oral I6sning i dospase 4 gram (ex Forlax Junior, Omnilax 4 gram)
Pulver till oral I6sning i dospése 10 gram (ex Forlax, Omnilax)

Makrogol MED elektrolyter:

Pulver till oral 16sning i dospase 6,6 gram (ex Movicol Junior Neutral, Laxido Junior)
Pulver till oral I6sning i dospase ca 13 gram (ex Movicol, Laxiriva)

Oral l6sning i dospase ca 13 gram (Movicol)

ADMINISTRERING

Pulver till oral 16sning:

Viktigt att skaka pasen innan iordningstallande om endast del av dospasen ska anvandas.

Pulvret ska l6sas i vatten innan administrering, ca 0,5 dL vatten per dospase med

4 respektive 6,6 gram makrogol och ca 1 dL vatten per dospase med 10 gram makrogol
respektive 13,1 gram.

Makrogol utdvar osmotisk verkan i tarmen genom det vatten som tillsatts vid

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Observera att denna instruktion beskriver dosering med bade "junior-pasar"
(4 gram respektive 6,6 gram makrogol) och "vuxen-pasar” (10 gram respektive
13,1 gram makrogol).

For dosering till barn under 6 manader, se annan instruktion.

Viktigt att patienten dricker tillrdckligt med vatska, se Administrering.

Underhallsbehandling, obstipation
Barn 6 man - 18 ar: 0,2 - 0,8 gram makrogol/kg/DYGN
Kan ges vid ett eller tva doseringstillfallen per dygn.

Utforlig doseringstabell finns i Appendix 2 i Nationella vardprogrammet.

Foérenklat doseringsschema:

iordningstallandet. Utdver detta vatten ar det viktigt att patienten dricker mycket vatska Antal dospasar/dygn "JUNIOR" "UXEN"
for att uppna optimal effekt. Det uppldsta pulvret kan blandas vidare med annan vatska i Vikt
samband med administrering. 5-10 kg: 0,5- 1 dospése anvinds ej
11-15kg: 1 -2 dospasar anvands ej
Oral I6sning i dospase: 16 - 20 kg: 1 - 3 dospésar anvands ej
Fardig att administrera, behdver inte spadas med vatten. 21-25kg: 1-3 dospésar 1-2 dospésar
Oralt %6 - 40 kg: 2 - 4 dospasar 1 -2 dospasar
Over 40 kg: 3 -6 dospasar 1 - 3 dospasar
Enteralt: pulver till oral Idsning uppldst i vatten rekommenderas
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HALLBARHET OCH FORVARING
Makrogol med elektrolyter (registrerad produkt)
Pulver till oral 16sning, dospase

Férvaras i rumstemperatur. Oppnad pase kan férvaras i skydd fér fukt i max
1 vecka.

Oral I6sning
Iordningstalld I6sning kan forvaras 6vertackt i kylskap max 24 timmar.
Oral I6sning, endosbehallare
Forvaras i rumstemperatur. Far ej frysas. Ev. 6verbliven 16sning ska kasseras.
Makrogol utan elektrolyter (registrerad produkt)
Pulver till oral 16sning, dospase

Férvaras i rumstemperatur. Oppnad pése kan férvaras i skydd for fukt i max
1 vecka.

Oral 16sning

Iordningstalld I6sning kan forvaras 6vertackt i kylskap max 24 timmar.
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VANLIG INDIKATION OCH DOS
Témningsbehandling, t ex vid fekalom

Témningsbehandlingen pagar tills fekalomet har 16sts upp, vilket vanligen sker
inom 5 - 7 dagar. Efter detta rekommenderas fortsatt behandling med
underhallsdos.

Barn 6 man - 18 ar: 1,0 - 1,5 gram/kg kroppsvikt/DYGN,
Kan ges vid ett eller tva doseringstillfallen per dygn.

Doserna nedan ar det totala antalet dospasar per dygn.

Antal dospasar "JUNIOR" "VUXEN"
Barn 6 - 11 man:

Dag1-7: 1 dospése anvands ej
Barn1-4ar:

Dag 1: 2 dospasar 1 dospase
Dag2-3: 4 dospasar 2 dospasar
Dag4-5: 6 dospasar 3 dospasar
Dag6-7: 8 dospasar 4 dospasar

Barn5-11ar:

Dag 1: 4 dospasar 2 dospasar
Dag 2: 6 dospasar 3 dospasar
Dag 3: 8 dospasar 4 dospasar
Dag 4: 10 dospasar 5 dospasar
Dag5-7: 12 dospasar 6 dospasar

Barn 12 -18 ar:

Dag 1: 8 dospasar 4 dospasar
Dag 2: 12 dospasar 6 dospasar
Dag3-7: 16 dospasar 8 dospasar
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OVRIG INFORMATION
Pa grund av elektrolytinnehallet kan dospasar innehallande makrogol + elektrolyter

upplevas som salt.

Hallbarhet for iordningstalld |6sning skiljer sig i vissa fall fran de i produktresuméerna,
men utifran hallbarhet for vissa makrogolpreparat har vi gjort en farmaceutisk bedémning
att deras hallbarhet kan galla alla preparat.

I produktresuméer anges att barn 6ver 8 respektive 12 ar ska anvanda "vuxenpase", men i
denna instruktion har vi angett dosering i gram makrogol och réknat om till en pragmatisk
dosering i antal pasar av respektive sort. Férutom mangden makrogol &r det som kan skilja
mellan "juniorpasar” och "vuxenpasar" sétningsmedel och smaktillsatser, se darfor
respektive produktresumé for fullstandig information.
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